
 
TENNIS SENIOR DE QUÉBEC 

PROJET DE RECONNAISSANCE PAR TSQ POUR L’ANNÉE 2014-2015 
"La senior et le senior les plus améliorés de l’année au plan régional" 

"La et le senior s’étant le plus illustré(ée) dans des activités à l’extérieur de Québec" 
Objectifs : 

- Faire connaître davantage l’association ‘’Tennis senior de Québec’’ 
- Encourager les seniors à s’améliorer indépendamment de l’âge 

 
Projet : 
Décerner à l’assemblée générale annuelle de TSQ des reconnaissances à des seniors membres de 
notre association qui se seraient mis en évidence au cours de l’année statutaire de TSQ : 

A) Une femme et un homme que l’on pourrait qualifier de "la plus améliorée de l’année" et       
" le plus amélioré de l’année" tout en considérant une certaine performance. 

Critère de sélection : 
- membre de Tennis senior de Québec; 
- participe assez régulièrement aux activités organisées par TSQ; 
- démontre un intérêt évident pour s’améliorer en pratiquant le tennis régulièrement; 
- est considéré par ses pairs comme ayant un bon calibre de jeu à l’intérieur de sa catégorie 

d’âge; 
- est considéré par plusieurs membres de TSQ comme étant une ou un senior s’étant 

énormément amélioré (ée) au cours de la dernière année; 
- est avide de conseils pour augmenter son calibre de jeu et participe occasionnellement à 

des cliniques ou des entraînements dirigés. 
 

B) Une femme et un homme que l’on pourrait qualifier d’avoir le mieux représenté la région 
de Québec dans le tennis senior au Québec, au Canada ou à l’internationale. 

Critère de sélection : 
- membre de Tennis senior de Québec; 
- participe occasionnellement aux activités organisées par TSQ; 
- la senior et le senior seront choisis en considérant leurs performances dans l’ensemble 

des tournois provinciaux, nationaux ou internationaux auxquels ils auront pris part. 
 

Sélection : 
Pour le projet A, la sélection pourrait être effectuée par le comité de direction de TSQ ou par un 
petit comité de 2 personnes du comité après consultation. 
 
Pour le projet B, la sélection pourrait être effectuée par le comité de direction de TSQ après 
consultation auprès de seniors qui auraient participé à des activités seniors hors région de 
Québec au cours de l’année statutaire de TSQ. 


